
LÁVESE 
LAS 

MANOS

PREVENGA
EL
CORONAVIRUS 

1. 2. 3.

4. 5. 6.

Lavarse las 
manos es la 
mejor protección 
contra la gripe, el 
COVID-19, y otras 
enfermedades.

Mójese las manos. 
Luego cierre el grifo.

Enjabónese las manos. 
Incluya todos los recovecos.

Aplique el jabón

Frótese las manos 
por 20 segundos.Concepto y diseño de ThinkArgus 

thinkargus.com

Séqueselas con el aire o 
use una toalla limpia. 
Cierre el grifo con la toalla.

Enjuáguese las 
manos.

(covid-19)


