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1. Diabetes affects ___________ million children and adults in the United States:  
A) 10 
B) 20 
C) 29 
D) 39 
 

2. Alabama ranks _______ with the highest prevalence for diabetes in the United States: 

A) 25th 

B) 30th 

C) 45th 

D) 50th  
 

3. Macrovascular complications of diabetes includes: 

A) Coronary artery disease 

B) Stroke 

C) Peripheral vascular disease 

D) All of the above 

 

4. The combination of nerve damage and insufficient blood supply in the legs and feet of 

people with diabetes often leads to painful ulcers, infection and gangrene. This can 

ultimately result in amputation and even death.  

A) True 

B) False 

 

5. A healthy diet with a variety of foods and proper portion size, along with an active 

lifestyle can help with the management of diabetes: 

A) True 

B) False 
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