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1. Some agents/factors that may trigger an asthma attack are: 

A) Respiratory Infections 

B) Cold Air 

C) Pollutants 

D) Only A and B 

E) All of the above 
 

2. Inhaler technique steps most often performed incorrectly or forgotten include: 

A) Shaking canister  

B) Exhale before use 

C) Wait before next puff 

D) All of the above 
 

3. ____________ is an effective dry powder inhaler used for asthma treatment: 

A) Symbicort 

B) ProAir Respiclick (Albuterol) 

C) Cymbalta 

D) Klonopin 
 

4. Between the ages of 15 and 34 years old the asthma mortality rate doubles compared 

to younger children: 

A) True 

B) False 
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