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(Select only the one best answer) 

 
 

1. Uncontrolled bleeding is the number _____ cause of preventable death from trauma. 
A) one 
B) two 
C) five 
D) ten 

 
2. The ABC’s of bleeding control includes: 

A) Alert  Brief  Call  
B) Attend Begin Cure 
C) Alert Bleeding Compress 
D) Attitude Behavior Communication 

 
3. Before you offer any help, you must ensure your own safety: 

A) True 
B) False 

 
4. Life‐threatening bleeding includes: 

A) Blood that is spurting out 
B) Blood that won’t stop coming out of the wound 
C) Loss of all or part of a limb 
D) All of the above 

 
5. For life threatening bleeding from an arm of leg and a tourniquet is NOT available: 

A) Wait for the Emergence Medical Technician (EMT) 
B) Pack the wound with bleeding control gauze, plain gauze or a clean cloth and then 

apply pressure 
C) Amputate the arm or leg with a small knife 
D) All of the above 
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