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(Select only the one best answer) 

 

1. About _______ of all U. S. adults have at least one chronic disease: 

A) A quarter 

B) A third 

C) A half 

D) Three‐fourths  

 

2. Synchronization of the patient’s medication list and organizing them so they all fall on the same 

day each month: 

A) Makes the patient upset 

B) Usually is not possible 

C) Helps improve adherence and decrease forgotten refills 

D) Does not help with adherence 

 

3. People diagnosed with diabetes incur ______ times the medical expenses of people without 

diabetes: 

A) 1.5 

B) 2.3 

C) 3.4 

D) 5.0 

 

4. If you have Type 2 diabetes, you are at a greater risk of heart attack, stroke, or death for 

cardiovascular disease: 

A) True 

B) False 

 

5. According to the CDC Alabama ranks 1st in cases of diabetes: 

A) True 
B) False 
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