
LEARN HOW TO REVERSE AN OVERDOSE 

HOW do I get my FREE Kit and 

FREE Training? 

1. Go to www.jcdh.org/naloxone or scan 
the QR code below. 

2. Register online. Watch a quick video on 
naloxone and how to use it. 

3. Pick one of the options to get your free  
naloxone kit: 

 Have kit mailed to you for free         
anywhere in Alabama 

 Pick up kit at JCDH (1400 6th Ave 
South, Birmingham, AL) 

 Pick up kit at a participating            
pharmacy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

WHAT is an Opioid? 
 A drug such as fentanyl, heroin, or prescription 

pain medication. Opioids can be very addictive. 

 Are you or someone you know struggling with 
opioid use? Visit out Recovery Resources page 
to find help at bit.ly/jcdh-recovery 

WHAT is Naloxone? 
 Naloxone is a prescription drug that reverses an 

opioid overdose. 

 It cannot be used to get high and is not            
addictive. 

WHO can be trained to use               
Naloxone? 
 Anyone worried that a community member or 

loved one is at risk for overdosing on an opioid. 

 Anyone who works with populations at risk for 
overdosing on an opioid. 

Any questions?  
Call 205-930-1065 or email  
naloxonetraining@jcdh.org 

Learn More Below: 

CrisisCenterBham.org/recovery-resource-center/ 

Alabamapublichealth.gov/pharmacy/naloxone-dispensing.html 

Pictured: Naloxone kit 

También disponible en Español  



APRENDA COMO REVERTIR UNA SOBREDOSIS  

¿CÓMO puedo obtener mi kit y 

entrenamiento gratis? 

1. Visite www.jcdh.org/naloxone o         
escanee el código QR de abajo. 

2. Regístrese en línea. Mire un video 
rápido sobre naloxona y como usarla. 

3. Escoja una de las opciones para          
obtener su kit gratis de naloxona: 

 Envio gratis por correo a cualquier 
lugar en Alabama 

 Recoger el kit en JCDH (1400 6th Ave 
South, Birmingham, AL) 

 Recoger el kit en una farmacia            
participante 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
¿QUÉ es un Opioide? 
 Una droga como el fentanilo, heroína, o        

analgésicos recetados. Los opioides  pueden ser 
muy adictivos. 

 ¿Está usted o alguien que usted conoce         
luchando con el uso de opioides? Para            
encontrar ayuda visite la página de Recovery 
Resources bit.ly/jcdh-recovery 

¿QUÉ es Naloxona? 
 Naloxona  es una medicina recetada que       

revierte una sobredosis por opioide. 

 No se puede usar para drogarse y no es        
adictiva. 

¿QUIÉN puede ser entrenado para 
usar Naloxona? 
 Cualquier persona preocupada de que un 

miembro de la comunidad o un ser querido 
esté en riesgo de una sobredosis por opioide. 

 Cualquier persona que trabaje con la población 
en riesgo de sufrir una sobredosis por opioide. 

¿Tiene preguntas?  
Llame 205-930-1065 o mande 

un correo   
naloxonetraining@jcdh.org 

Más información: 

https://bit.ly/cdcopioide 
Alabamapublichealth.gov/pharmacy/naloxone-dispensing.html 

Also Available in English 


