
¿Sabía 
usted...?

Los estudios demuestran que las 
infecciones de transmisión sexual 
(ETS) y las infecciones del tracto 

urinario (ITU) no tratadas pueden 
provocar un parto prematuro.

La prematuridad es 
una de las tres causas 
principales de muerte 

infantil en Alabama.

Una ETS durante el 

embarazo puede aumentar 

significativamente el riesgo 

de dar a luz prematuramente 

(antes de las 37 semanas 

de gestación).



Si tiene alguna duda, póngase en contacto 
con su médico o con el departamento de 
salud de la localidad.

La siguiente es una lista de las 
ETS más comunes que pueden 
causar parto prematuro, pero 
que son tratables:

•	 Vaginosis bacteriana

•	 Clamidia

•	 Gonorrea

•	 Sífilis

•	 Tricomonas

¿Cómo pueden afectar las 
ETS al embarazo?

•	� Ruptura prematura de 
membranas

•	 Parto prematuro

•	� Bebés con bajo peso al nacer

•	� Corioamnionitis: una 
infección del líquido 
amniótico

Aunque una ITU no 

se considera una 

ETS, si no se trata 

también puede 

provocar un parto 

prematuro.

Para prevenir el contagio de las ETS, hay que seguir la regla de las tres “T”:

(HABLAR) (EXAMINAR) (TRATAR)
TALK•TEST•TREAT


