
DATOS SOBRE

Las emergencias de opioides 
pueden ocurrir en cualquier 
momento y lugar.

El aerosol nasal NARCAN® está 
disponible para la compra de 
productos de venta libre en la 
mayoría de los minoristas de  
todo el país.
Fácil de usar. No se necesitan hisopos ni inyecciones.

El aerosol nasal NARCAN® está diseñado 
para revertir rápidamente los efectos de una 
emergencia de opioides potencialmente mortal.

Úselo para “revivir” a alguien durante 
una sobredosis de muchos analgésicos 
recetados o drogas ilegales, como la heroína.

Es seguro de usar aunque no haya opioides.

Tratamiento de emergencia para  
la sobredosis de opioides 
IMPORTANTE:  
	> Para uso en la nariz únicamente
	> No pruebe el dispositivo de aerosol  
nasal antes de usarlo.

	> Un dispositivo de aerosol nasal  
contiene una dosis  
del medicamento.

	> Cada dispositivo se atomiza  
una vez solamente.

No se despierta ni responde a una voz 
fuerte ni si se le frota con firmeza en el 
centro del tórax.

La respiración es muy lenta, irregular o se 
ha detenido.

La parte central del ojo es muy pequeña, 
a veces llamada “pupilas puntiformes”. 

Las uñas y los labios se tornan azules  
o morados.

CUÁNDO USARLO

CÓMO USAR

SIGNOS Y SÍNTOMAS

PASO 1:  COMPRUEBE SI SOSPECHA  
UNA SOBREDOSIS
•	 COMPRUEBE si se sospecha una sobredosis: 

la persona no se despierta o tiene mucho 
sueño o no respira bien.

•	 Grite “¡Despierta!”.
•	 Sacuda suavemente a la persona
•	 Si la persona no está despierta, vaya al 

paso 2.

1. COMPRUEBE

PASO 2:  ADMINISTRE LA PRIMERA DOSIS 
EN LA NARIZ
•	 SOSTENGA el dispositivo de aerosol nasal 

con el pulgar en la parte inferior del émbolo.
•	 INSERTE suavemente la punta de la boquilla 

en cualquiera de las FOSAS NASALES.
•	 PRESIONE el émbolo con firmeza para 

administrar la primera dosis.
•	 Un dispositivo de aerosol nasal contiene 

una dosis.

2. �ADMINISTRE  
el medicamento

PASO 3:  LLAME PARA PEDIR AYUDA
•	 LLAME al 911 inmediatamente después de 

administrar la primera dosis.

3. �LLAME PARA  
PEDIR AYUDA

PASO 4:  OBSERVE Y ADMINISTRE  
EL MEDICAMENTO
•	 ESPERE 2 o 3 minutos después de la 

primera dosis para darle al medicamento 
tiempo de actuar.

•	 Si la persona se despierta: vaya al paso 5.
•	 Si la persona no se despierta: 

•	 CONTINÚE ADMINISTRANDO dosis cada 
2 o 3 minutos hasta que la persona se 
despierte.

•	 Es seguro seguir administrando dosis.

4. OBSERVE

PASO 5:  PERMANEZCA A SU LADO
•	 PERMANEZCA A SU LADO hasta que llegue 

la ambulancia: incluso si la persona  
se despierta.

•	 ADMINISTRE otra dosis si la persona vuelve 
a tener sueño.

•	 Es posible que deba administrar todas las 
dosis del envase.

5. �PERMANEZCA  
A SU LADO

Para casos de emergencias con 
opioides, llame al 911. 
Si tiene preguntas sobre el aerosol nasal NARCAN®, 
llame al 1-844-4NARCAN (1-844-462-7226) o visite 
NARCAN.com



¿Cuáles son los posibles efectos secundarios del aerosol nasal NARCAN®?
Al usar este producto, algunas personas pueden experimentar síntomas cuando se despiertan, 
como temblores, sudoración, náuseas o sensación de enojo. Estos son efectos previstos.

¿Cómo debo almacenar el aerosol nasal NARCAN®?
A temperatura ambiente o refrigerado: entre 36 °F y 77 °F (2 °C y 25 °C). No lo congele. Evite el calor 
excesivo por encima de los 104 °F /40 °C). Proteja el producto de la luz. 

Respete la fecha de vencimiento impresa en el paquete. 

¿Cuáles son los beneficios de que el aerosol nasal  
NARCAN® sea de venta libre?
Acceso más amplio a un medicamento que salva vidas, no se requiere receta. El aerosol nasal 
NARCAN®, disponible como medicamento de venta libre, proporciona el mismo producto en la 
concentración de la receta original con la misma capacidad de salvar una vida.

¿Cómo se envasa el aerosol nasal NARCAN®?
Individualmente en blísteres sellados que contienen dos dispositivos de  
aerosol nasal de dosis única. No use el producto si el blíster está abierto  
o roto, o si el dispositivo parece estar dañado.

¿Quién puede comprar el aerosol nasal NARCAN®? 
Cualquiera puede comprar el aerosol nasal NARCAN®. No se requiere  
límite de edad, receta ni identificación.

PREGUNTAS 
FRECUENTES

Para obtener más 
información, visite 

NARCAN.com
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La mayoría de las emergencias de 
opioides se producen en el hogar y frente 
a un ser querido, y alrededor del 91 % de 
las muertes relacionadas con opioides 
fueron accidentales.

El aerosol nasal NARCAN® les brinda a todos 
la capacidad de ayudar a salvar una vida.


